				                                                    Неделя здоровья!


	​   С 09.09.2019г по 13.09.2019г в нашем саду были проведены мероприятия, направленные на укрепление здоровья детей, развитие двигательной культуры, приобщение детей и родителей к здоровому образу жизни, воспитание в детях упорства, силы воли, умения преодолевать препятствия, желания оказывать помощь, закрепление у детей понятие "здоровье".
   Тематическая неделя проходила по направлениям: работа с педагогами, работа с детьми, работа с родителями. 
   Понедельник-"Тело человека", вторник-"День витаминов", среда-"Спорт и жизнь", четверг-"Моё здоровье", пятница-"В здоровом теле-здоровый дух".
   В работе с детьми использовались различные формы: чтение и разучивание произведений, рассмотрение иллюстраций о видах спорта, познавательные беседы, разнообразные дидактические игры, продуктивная деятельность.

   Мы очень благодарны родителям, которые приняли активное участие в неделе здоровья!!!
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